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If you need extra copies of this leaflet, or would like to
translate, adapt or reproduce it, please contact us.

Plain English Campaign
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Zdravstvene /‘»
kontrole

Za vise informacija o HIV-u, mozete da posetite website
www.aidsmap.com

MozZete da nas kontaktirate kako biste dobili informacije o
istrazivanjima kojima je dokazano ovo sto Citate na ovom
prospektu.

Preporucujemo da razgovarate sa Vasim lekarom o
informacijama na ovom prospektu.
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Osoblje na Vasoj Klinici sprovodi razliCite testove kako bi stalno pratili Vase stanje. Najveci broj ovih procedura se

moze sprovesti uzimanjem uzoraka krvi ili urina.

Postavljanjem pitanja: ,Kako ste?“

Pitanja
Nejasnoce
Zabrinutost

Odgovori
Objasnjenja
Saveti i podrska

PCR
Da se proveri koliko virusa imate u krvi.

Broj CD4
Da se proveri Vas imunitet.
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Kompletna krvna slika
Analiza Vasih crvenih i belih krvnih zrnaca.

Seéer u krvi
Da se proveri da li Vas organizam dobija svu
energiju koja mu je potrebna.

e

Jetra
Provera svih

funkcija jetre

i ostvarivanje \ /

njene uloge '

u organizmu.

Bubrezi /
Provera
mogucénosti
odstranjivanja \
nepotrebnih
materija iz
organizma.

é
Lipidi
\ Provera / K
koli¢ine masti
/ u Vasem \ ’ /
organizmu.

Gustina kostiju
Provera gustine i jaCine
Vasih kostiju, kako bi se
prevenirali poremecaji i \
lomovi.

Ginekoloski pregled
Redovni PAPA brisevi i
kontrole kod ginekologa,
kako bi se na vreme uocile
sve abnormalnosti ako
postoje.
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Seksualno zdravlje
Konstantno savetovanje i testiranje na polno prenosive
infekcije kako bi se sprecio njihov nastanak i Sirenje.

VAZNO je da se redovno kontrolisete kod Vaseg lekara. Ako je sa Vasim nalazima sve u redu, mozda Vas lekar o tim nalazima sa Vama nece ni razgovarati.

Ukoliko imate bilo kakvih pitanja, vazno je da razgovarate sa svojim lekarom.




