
  

 

 Za više informacija o HIV-u, možete da posetite website 
www.aidsmap.com  
 
Možete da nas kontaktirate kako biste dobili informacije o 
istraživanjima kojima je dokazano ovo što čitate na ovom 
prospektu.  
 
Preporučujemo da razgovarate sa Vašim lekarom o 

informacijama na ovom prospektu. 

ŽELITE LI DA SAZNATE VIŠE? Beleške  

Zdravstvene 

kontrole 



Osoblje na Vašoj Klinici sprovodi različite testove kako bi stalno pratili Vaše stanje. Najveći broj ovih procedura se 

može sprovesti uzimanjem uzoraka krvi ili urina. 
Asking how you are 
Giving you a chance to talk about any symptoms, side 
effects or worries you have. 

 

Viral load 
To find out how much HIV there is in your blood. 

 

CD4 count  
To see how strong your immune system is. 

 

Full blood count 
Details of your red and white blood cells. This gives 
lots of information about your health. 

 

Šećer u krvi 

Da se proveri da li Vaš organizam dobija svu 

energiju koja mu je potrebna. 

 

Jetra 

Provera svih 

funkcija jetre 

i ostvarivanje 

njene uloge 

u organizmu. 

Bubrezi 

Provera 

mogućnosti 

odstranjivanja 

nepotrebnih 

materija iz 

organizma. 

Lipidi 

Provera 

količine masti 

u Vašem 

organizmu. 

Gustina kostiju 

Provera gustine i jačine 

Vaših kostiju, kako bi se 

prevenirali poremećaji i  

lomovi. 

 

Ginekološki pregled 
Redovni PAPA brisevi i 

kontrole kod ginekologa, 

kako bi se na vreme uočile 

sve abnormalnosti ako 

postoje. 

 

Seksualno zdravlje 
Konstantno savetovanje i testiranje na polno prenosive 
infekcije kako bi se sprečio njihov nastanak i širenje.  

 

VAŽNO je da se redovno kontrolišete kod Vašeg lekara. Ako je sa Vašim nalazima sve u redu, možda Vaš lekar o tim nalazima sa Vama neće ni razgovarati. 
Ukoliko imate bilo kakvih pitanja, važno je da razgovarate sa svojim lekarom.  

 

 

 

 
 
 

Postavljanjem pitanja: „Kako ste?“ PCR 
Da se proveri koliko virusa imate u krvi. 

Broj CD4 

Da se proveri Vaš imunitet. 

Kompletna krvna slika 

Analiza Vaših crvenih i belih krvnih zrnaca. 


